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Bon jour !

Voici le temps du retour des cigognes dans nos belles contrées, et avec lui, I’air du renouveau, portant
dans son souffle trés proche tout ce qu’il faut pour féconder les fleurs, faire éclore les bourgeons, et
nourrir nos corps et nos esprits.

Comme les arbres, il nous a fallu prendre un temps en vue de descendre dans nos racines pour les
consolider, les ressourcer, ceci afin de nous permettre, avec ’arrivée des beaux jours, de reprendre
pleinement de la hauteur, et faire danser nos cimes.

C’est le moment que nous avons choisi avec I’équipe du Centre Ressort pour vous revenir avec une série
de belles occasions pour de nouveaux envols, tout en prenant soin du terreau qui accueille nos racines.

Dans le pdle « Ethique »

Vous I’attendez sans doute toutes et tous avec impatience : la 16°™ édition des Printemps de I’éthique
se profile a I’horizon. Elle aura lieu le vendredi 28 avril 2023 au Centre Culturel de Libramont, autour
de la question suivante : A quoi le soin tient-il?

C’est I’incontournable philosophe Jean-Michel Longneaux qui lancera la matinée, suivi par la
sociologue Patricia Paperman, les musiciens Jean Litt et Victor Foulon, I’auteure BD Emilie Gleason,
et le reportage Un temps d’écoute a [’écoute du temps en avant-premiere. L’aprés-midi s’ouvrira avec
la poétesse et écrivaine Véronique Daine, et se poursuivra avec 1’infirmiére Emilie Meessen, ainsi que
I’éthicien Alain Loute, et se cloturera en compagnie des performeuses Céline Laloire et Rebeca
Fernandez Lopez. Ce programme a été imaginé avec soin pour vous offrir une journée vivifiante et
audacieuse. Découvrez le programme complet et les modalités d’inscription (elles sont désormais
ouvertes !) via le lien suivant

Les dates concernant les prochains ateliers d’aide a la décision GIRAFE sont connues : le 22 mars et
le 31 mai a Libramont, le 16 mars et le 25 mai a Namur, et le 30 mars a Mons. Bien venue a celles
et ceux qui souhaitent les découvrir. La participation est gratuite, cependant une inscription est
nécessaire. En savoir plus...

Nous continuons régulierement & étre mobilisé.e.s par les professionnel.le.s du soin et de
I’accompagnement en vue de les aider a s’approprier 1’outil « Apaiser la souffrance ethigque ». Nous
sommes disponibles pour les équipes qui le souhaitent. En savoir plus...

Par ailleurs, une formation spécifique pour accompagner les equipes soignantes a la mise en place
d’une cellule d’aide a la réflexion et a la décision éthique vous est proposée. Cet accompagnement
est adapté aux particularités de chaque institution. En savoir plus...



https://ressort.hers.be/31-formations/%C3%A9thique/printemps-de-%C3%A9thique/171-16%C3%A8me-printemps-de-l-%C3%A9thique-2023
https://ressort.hers.be/formations-continues/%C3%A9thique/les-ateliers-girafe
https://ressort.hers.be/ressources/outils
https://ressort.hers.be/formations-continues/%C3%A9thique
https://ressort.hers.be/formations-continues/%C3%A9thique

Dans le pole « Vieillissement »

Le certificat « Accompagnement de la personne agee » est en cours de construction, il comptera 6
modules et redémarrera a partir d’octobre 2023. Les inscriptions s’ouvriront a la fin de 1’année
académique.

Dans le pole « Etre et devenir »

Des temps de méditation guidée et de pratiques d’apaisement sont proposés une fois par mois,
le mardi pendant le temps de midi, & Arlon, Virton et Libramont (sur les campus de la Haute Ecole
Robert Schuman).

Aucune compétence préalable n’est nécessaire pour y participer. Venez-vous reconnecter a vous-méme
le temps d’une pratique. Les prochaines dates sont les 07 mars, 02 mai et 06 juin pour Libramont, les
14 mars, 09 mai et 13 juin pour Arlon et enfin les 28 mars, 30 mai et 20 juin pour Virton. La
participation est gratuite, cependant une inscription est nécessaire. En savoir plus...

Un quatrieme cycle de la formation I.’arbre mort donne la vie aura lieu a partir du 28 mars 2023.
Gréace a six journées d’immersion dans la forét, il permet d’aider les soignant.e.s a développer une
attitude d’écoute profonde a partir de quatre dimensions complémentaires : étre centré.e en soi ; étre
enraciné.e dans son histoire ; étre orienté.e vers I’autre ; étre disponible a I’univers. Le cycle est animé
par Véronique Daine, Nolwenn Lécuyer et Cécile Bolly. Il n’y a plus de place disponible, cependant
une inscription sur liste d’attente est possible via 1’adresse suivante : cecile.bolly@uclouvain.be En

savoir plus...

Dans le pble « Compétences spécifiques »

Encore cette année :

» Les langues c‘est classe(s) !
Le département pédagogique de la HERS a développé une réflexion et une expertise dans
I’accueil des éléves issu.e.s d’horizons de plus en plus lointains et de plus en plus divers. La
formation « Les langues, c’est classe ! » a comme objectif d’aider les enseignant.e.s a faire face
aux enjeux linguistiques et culturels de la classe maternelle en ce début du XXle siéecle. . Elle
aura lieu les 17 mars et 30 mars 2023 a Virton et sera animée par Sandra Hennay et Isabelle
Doneux, enseignantes-chercheuses. En savoir plus...

» Cafélogo!
La prochaine conférence « Café Logo », organisée en collaboration avec la section logo de la
HERS, aura lieu le mardi 21 mars 2023 a 20h. Elle sera animée par le professeur émérite de
I'Université catholique de Louvain, Monsieur Michel FRANCARD et est intitulée «La
belgitude des mots ». La participation est gratuite, cependant une inscription est nécessaire.
Plus d’infos et inscription...

> Education thérapeutique du patient
La 8eme édition du Certificat Education thérapeutique du patient est organisée a
1I’Université de Liége en collaboration avec différentes hautes écoles dont la HERS. Construite
avec des patients, la formation permet de développer une posture éducative vis-a-vis du patient
chronique et d'interroger ses pratiques professionnelles a la lueur des principes de I’Education
Thérapeutique du Patient. Le premier module de cette nouvelle édition aura lieu le 22 mars. En

savoir plus...


https://ressort.hers.be/formations-continues/%C3%AAtre-et-devenir/midis-de-la-m%C3%A9ditation
https://ressort.hers.be/formations-continues/%C3%AAtre-et-devenir/l-arbre-mort-donne-la-vie
https://ressort.hers.be/formations-continues/%C3%AAtre-et-devenir/l-arbre-mort-donne-la-vie
https://ressort.hers.be/formations-continues/comp%C3%A9tences-sp%C3%A9cifiques/19-formations/comp%C3%A9tences-sp%C3%A9cifiques/155-les-langues-c-est-classe
https://ressort.hers.be/19-formations/comp%C3%A9tences-sp%C3%A9cifiques/170-cafe-logo
https://ressort.hers.be/formations-continues/comp%C3%A9tences-sp%C3%A9cifiques/%C3%A9ducation-th%C3%A9rapeutique-du-patient
https://ressort.hers.be/formations-continues/comp%C3%A9tences-sp%C3%A9cifiques/%C3%A9ducation-th%C3%A9rapeutique-du-patient

Quverture des inscriptions pour /’année prochaine :

>
La formation Qualification infirmiére en soins palliatifs est (principalement) a destination des
infirmier.e.s souhaitant obtenir la qualification professionnelle (reconnaissance INAMI) ou son
maintien en suivant un ou plusieurs modules indépendamment des autres.

Cette formation, déclinée en 9 modules, est organisée tous les deux ans en collaboration avec la
plateforme de soins palliatifs de la Province de Luxembourg.

Un nouveau cycle est proposé pour 1’année académique 2023-2024. 1l débutera dés octobre
2023 et se poursuivra jusqu’en avril 2024. En savoir plus...

La formation Praticiens-Formateurs est destinée aux professionnel.e.s de la santé qui souhaitent
accompagner des étudiant.e.s en stage.

La prochaine session aura lieu les 16, 17 et 18 octobre 2023. D’autres sessions seront proposées
ultérieurement durant 1’année. La participation est gratuite, cependant 1’inscription est
nécessaire. Plus d’infos et inscription...

Cette nouvelle formation, dont la premiere édition s’est déroulée cette année, est spécialement
destinée aux directions des milieux d'accueil de la petite enfance. Elle vise a développer
plusieurs compétences telles que 1I’accompagnement, la communication, la gestion d’équipe, la
gestion adminitrative, etc. et ce de facon a offrir une formation la plus proche possible des
exigences du terrain.

Une séance d’information se tiendra lundi 20 mars en distanciel & 18h30, I’inscription est
obligatoire via le lien suivant

Le nouveau cycle débutera dés septembre 2023. En savoir plus...

Dans le pole « Ecole du mouvement »

L’ ne cesse de développer la qualité et la diversité de ses actions, notamment via
son antenne de Rochefort, qui compte désormais plus de 60 inscrit.e.s. Au vu du nombre de demandes,
une séance supplémentaire vient d’ouvrir (3 séances pour les 20 mois - 4 ans, et 1 séance pour les 5 - 8
ans). Avis aux amateurs et amatrices !

Ces séances, a Rochefort et au sein de I’antenne de Libramont, sont centrées sur ’enfant, dans une
approche familiale et personnalisée, afin d’assurer un suivi dans et en dehors de I’école du mouvement.
En savoir plus...

*k*k

Pour chacun de ces poéles, différentes formations peuvent également étre organisées au sein des
institutions qui le souhaitent. En effet, au-dela des formations programmeées, nous proposons :

- des formations «clé en main » (Accompagnement et formations aux méthodes d’enquétes
qualitatives et participatives ; découverte de la boite a outils de 1’éthique, etc. pour en savoir plus...),
pour lesquelles le contenu, la structure et I’animateur sont déterminés a I’avance, mais le lieu et la date
sont a choisir par I’institution demandeuse ;

- des formations « a la carte », pour lesquelles le contenu, la structure et le choix de I’animateur.rice
sont a construire en collaboration avec I’institution demandeuse, en fonction de la thématique que celle-
ci souhaite approfondir.


https://ressort.hers.be/formations-continues/comp%C3%A9tences-sp%C3%A9cifiques/qualification-infirmi%C3%A8re-en-soins-palliatifs
https://ressort.hers.be/formations-continues/comp%C3%A9tences-sp%C3%A9cifiques/formation-de-praticiens-formateurs
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=ynbN4um-_E2zBpHuOZW9QMjEmfsrN2BIg5qe8yDypYRUMkNBNVBXVVdIQjJPOEJHMVBXQzdWWU4ySC4u&wdLOR=c7AAE061B-3695-403A-9A25-25472C59E42A
https://ressort.hers.be/news/166-direction-de-milieux-d-accueil-de-la-petite-enfance
https://ressort.hers.be/formations-continues/%C3%A9cole-du-mouvement

N’hésitez pas a contacter notre secrétariat pour en discuter : secretariat.ressort@hers.be

Quelques nouvelles de la recherche

Les résultats du projet de recherche TEMPOPAL qui s’intéresse a 1’ « Exploration des différentes
temporalités (patient, proches, soignants) dans le processus décisionnel en contexte de soins palliatifs »
seront disponibles au printemps. Les chercheurs du centre Ressort tiennent ici a nouveau a remercier
vivement I’ensemble des patient.e.s, proches et professionnel.le.s ayant accepté de contribuer a ce projet.
Le projet de recherche CapDec, que le Centre Ressort méne en collaboration avec le centre de
Bioéthique de I’UNamur et I’ASBL Le Bien Vieillir, et qui porte sur I’ « Exploration des mécanismes
de prise de décisions par et pour les personnes présentant des difficultés cognitives et résidant en maison

de repos », a commencé sa phase de recueil des données sur les différents sites participants a la
démarche.

Bon passage vers le printemps a chacune et chacun... et a bien tot !
« Il'y adu jeu entre le sol et chacun de nos pas »

Tristan Mertens

L’équipe du centre RESSORT,
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